
 
 

 

20. Stadtlauf Erding - Packen wir es an 

 

Informationen für unsere Helfer 
 

Liebe Helfer:innen beim Stadttriathlon Erding, 

wir möchten uns bei euch allen gerne schon vorab herzlich bedanken, dass ihr uns auch 
dieses Jahr, auch zum Stadtlauf, wieder so fleißig unterstützt. Eine ausschließlich 
ehrenamtlich organisierte Veranstaltung funktioniert nur mit euch. Danke  

 

Anbei möchten wir euch die die wichtigsten Informationen zur Organisation zukommen 
lassen: 

Ihr seid mit Eurem Helfereinsatz einem (ggf. auch mehreren) Organisationsbereichen 
zugeordnet. Jeder Organisationsbereich wird von einem Ressortleiter geleitet.  

Euer Ressortleiter wird sich ein paar Tage vor der Veranstaltung bei euch melden und 
euch in eure Aufgaben einweisen.  Bitte meldet Euch in jedem Fall bei Eurem 
Ressortleiter ab, wenn Eure Aufgabe erledigt ist.  

Die Organisationsbereiche, die Ressortleiter und deren Kontaktdaten sind auf einem 
weiteren Blatt aufgelistet. Einige kleinere Bereiche sind nicht gesondert aufgelistet – bei 
Unklarheiten bitte beim Infostand (Ulrike Hawranke, uh@trisport-erding.de, Tel. +49 177 
1644207) melden. 

Wichtiger Hinweis: Einige von Euch haben sich nur für einen Teilabschnitt der Einsatzzeit 
eines Ressorts gemeldet – dann seid Ihr natürlich auch nur einen Teil der Zeit im Einsatz. 

Informationsquellen für euch:  

Als Helfer seid Ihr auch Vertreter der Veranstaltungsorganisation – Ihr solltet daher in der 
Lage sein, Teilnehmern und Zuschauern Auskunft geben zu können. Natürlich müsst Ihr 
nicht über alle Details Bescheid wissen – dafür sind wir als Organisationsteam und 
insbesondere der Infostand da. Aber über den wesentlichen Ablauf solltet Ihr schon 
informiert sein. Wichtige Informationsquellen sind: 

- die Ausschreibung: https://trisport-erding.de/wp-
content/uploads/2023/07/as_stadtlauf_2023_v2.0.pdf 

- die Streckenbeschreibung: https://trisport-erding.de/wp-
content/uploads/2023/07/Stadtauf_Strecken2023.pdf 

- die Athleteninformation: https://trisport-erding.de/wp-
content/uploads/2023/09/teilnehmerinfo_stadtlauf_2023_final.pdf 

 

 



 

 

Ausgabe der Helferpakete:  

Die Helferpakete – Team T-Shirt, Helferausweis, Thermengutschein, Schlüsselband und 
Essensgutschein erhaltet Ihr am Infostand am Schrannenplatz am Samstag sowie am 
Sonntag. 

Helfershirts: 

Wir möchten, wie vielleicht teilweise schon bekannt, das Thema Nachhaltigkeit 
aufgreifen. Dies somit auch für die Helfershirts. Wie ihr auf den Shirts erkennen werdet, 
sind keine Jahreszahlen mehr aufgedruckt. Unsere Bitte wäre an dieser Stelle, die 
Helfershirts für mehrere Einsätze zu nutzen, sprich für die kommenden Jahre 

Informationen zur Kleidung: Euer Team-Shirt und der Helferausweis weisen Euch als 
offizielle Helfer aus. Das Shirt dient darüber hinaus auch der Präsentation unseres 
Hauptsponsors. Bitte tragt Euer Helferoutfit während Eures „offiziellen“ Einsatzes 
während des Wettkampfes. Für Aufbauarbeiten bitte Arbeitskleidung tragen, denn die 
Funktionsshirts sind schnell verschmutzt.  

Helfer vom Stadttriathlon: Bitte bringt eure Shirts auch zum Stadtlauf mit - Danke 

Helferausweise: bitte nach der Veranstaltung wieder abgeben, Danke euch 

Helferverpflegung: Alle Helfer erhalten gegen Vorlage ihrer Helferausweise am 
Ausschankwagen freie Getränke. Des Weiteren erhaltet Ihr einen Verpflegungsgutschein 
für den Grill. 

Wenn Euer Job erledigt ist, schaut bitte, wo Ihr noch mit anpacken könnt – das gilt 
insbesondere für den Abbau.  

Information für Streckenposten: Bitte bezieht rechtzeitig den Posten, für den ihr 
eingeteilt seid. Bitte verlasst diesen Posten erst dann, wenn Euer Ressortleiter den 
Einsatz für beendet erklärt; keinesfalls früher! 

Abbau: Unser Stadtlauf ist erst zu Ende, wenn der letzte Ausrüstungsgegenstand im 
Lager, der letzte Müll beiseite geräumt und das letzte Fahrzeug zurückgebracht ist. Wir 
appellieren an alle Helfer, bis zum Ende mit anzupacken. Erfahrungsgemäß gibt es 
zwischendurch Wartezeiten – nutzt diese zur Erholung, aber bleibt bitte einsatzbereit bis 
wirklich alles weg ist. 

Information für Notfälle:  

Für medizinische Notfälle bitte die Integrierte Leitstelle anrufen: Notrufnummer 112 

Für organisatorische Probleme ruft Ihr bitte Euren Ressortleiter oder unsere Info unter 
der Rufnummer +49 177 1644207  an 

 

Uns allen wünschen wir ein gutes Gelingen, für einen weiteren Stadtlauf mit viel 
Herz! 

Euer Organisationsteam 
  



 

Organisationsbereiche und Ressortleiter: 

 

Gesamtleitung:  

Jürgen Feyerabend-Syré, js@trisport-erding.de, 0151 / 52414317 

 

Eintüten, Startnummernausgabe und Urkundendruck: 

Ressortleiter: Jürgen Feyerabend-Syré, js@trisport-erding.de, 0151 / 52414317 

Einsatzzeiten: 

Samstag: Startnummernausgabe,  Schrannenplatz 

Sonntag: Startnummernausgabe, Schrannenplatz 

Bebannerung: 

Ressortleiter: Martin Hurler, mh@trisport-erding.de, +49 176 61628228 

Einsatzzeiten: Sonntag vormittag sowie beim Abbau. Schrannenplatz. 

Laufstrecke: 

Ressortleiter: Benjamin Luber, scarecrow357@web.de, +49 1517 0095767 

  Christian Fuchshuber,  cf@trisport-erding.de, +49 1590 2497873 

  Leo Valagohar, valaleo@web.de, +49 176 47358220 

Einsatzzeiten: 

Donnerstag, Verteilung Infozettel 

Samstag Vorbereitung Laufstrecke 

Sonntag Aufbau Laufstrecke, Innenstadt 

Sonntag Streckenposten Laufstrecke, Innenstadt. Danach Abbau 

KidsRun: 

Ressortleiter: Olaf Breil, ob@trisport-erding.de, 0172 / 8503224 

  Einsatzzeit: Sonntag KidsRun, Innenstadt 

Ausschank: 

Ressortleiter: Karsten Seliger, ks@trisport-erding.de, 01590 / 1479649 

Einsatzzeit: Sonntag Schrannenplatz 
  



 

 

 

Innenstadt: 

Ressortleiter: Rainer Hawranke, rh@trisport-erding.de, 0178-1007421 

Einsatzzeiten:  

Samstag Abholung Bühne, Schrannenplatz 

Sonntag Aufbau Innenstadt, Schrannenplatz 

Sonntag Abbau 

Finisherpräsente: 

Ressortleiter: Rainer Hawranke, rh@trisport-erding.de, 0178-1007421 

Einsatzzeit: Sonntag Ziel am Schrannenplatz 

Infostand: 

Ressortleiter: Ulrike Hawranke , uh@trisport-erding.de, 0177-1644207 

Einsatzzeiten: 

Sonntag Infostand Innenstadt, Schrannenplatz 

Siegerehrung: 

Ressortleiter: Florian Leimbeck, fl@trisport-erding.de, 0171 / 1438173   

Zielverpflegung: 

Ressortleiter: Thomas Tausch, tt@trisport-erding.de, +49 1515 7367031 

Einsatzzeiten: 

Sonntag Aufbau Zielverpflegung, Zielverpflegung, danach Abbau. Schrannenplatz. 

Abbau: 

Ressortleiter: Rainer Hawranke (Innenstadt), Benjamin Luber, Christian Fuchshuber, Leo 
Valagohar (Laufstrecke), Martin Hurler (Bebannerung) 

Kontaktdaten siehe Bebannerung / Innenstadt / Laufstrecke / Bebannerung / Lager  

Einsatzzeit: Sonntag 17:00 Uhr bis alles weg ist. 

 

 

 


